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PREVENIREA PRODUCERII EVENIMENTELOR RUTIERE CU IMPLICAREA
PERSOANELOR VARSTNICE

In cursul anului 2018, pentru proiectarea unor mecanisme eficiente de interventie
preventivi adresate vérstnicilor, Institutul de Cercetare si Prevenire a Criminalititii a
realizat studiul ,,Infractionalitatea indreptatd asupra vdrstnicilor. O perspectivd
victimologicd ™, priu care gi-a propus si identifice si si descrie tipurile de infractiuni fata
de care populatia varstnicd este cea mai vulnerabild, contextul producerii acestora,
modurile de operare si mecanismele folosite cu predilectie in aceste tipuri de infractiuni,
factorii de risc si profilarea din punct de vedere socio-cultural a segmentelor cele mai
vulnerabile din cadrul acestei categorii de populatie.

Printre metodele folosite s-au numdrat interviuri cu persoane vérstnice, interviuri
cu politisti cu experientd/cu functii de conducere din structurile investigatii criminale si
de ordine publicd din unitdti de politie din mediul urban si din unitdfi de politie din
mediul rural, precum si un sondaj de opinie in rindul persoanelor varstmice din mediul
urban.

in ceea ce priveste problematica victimizarii rutiere, in interviurile cu seniorii,
acestia au mentionat ca situatie de victimizare neacordarea priovitdfii de cdtre
conducéitorii auto la trecerile de pietoni. In calitate de pieton, seniorii se simt in
nesigurantd din cauza soferilor care nu au ribdare s& astepte pand trec (mai lent) strada
si se apropie cu botul masinii de pietoni, ,,urcd pe ei”. Lucrul acesta se intAmpld din
cauza mobilititii reduse pe care o au, mulfi folosind bastonul/carja/cadrul pentru
deplasare. Adesea sunt apostrofati, chiar injurati de conducétorii auto (cei foarte tineri,
mai ales) care nu au rébdare si de multe ori nici nu le mai acordd prioritate.

Imbatranirea populatiei implici si o crestere a numdrului de participanti in trafic
varstnici, avand in vedere c¢i un numir din ce In ce mai mare de varstnici participa activ
la trafic in calitate de soferi, pietoni, biciclisti etc. In acelasi timp, la nivel individual,
procesul natural de imbdtrinire face ca persoanele in virstd si experimenteze un declin
functional, iar sofatul si fie mai dificil. De asemenea, urmare a unor particularitéifi
psihofizice asociate fnaintiril in vérsts, riscul de accident mortal pentru pietoni sau
biciclisti peste 65 de ani este s mai mare fatd de goferii vérstnici.

Studiul mentionat a relevat faptul cé riscul de a muri intr-un acciderst rutier in
Roménia cregte foarte mult incepind cu vérsta de 60 ani, peste /0 de ani depasind

Page 1 of 4

Date cu caracter personal prelucrate de citre IPJ Briila in conformitate cu prevederile Regulamentulni UE 2016/679.
Datele pot fi folosite doar pentru scopul pentru care au fost colectate/transferate. Prelucrarea intr-un alt scop poate fi efectuati numai cu
acordul TPJ Briila. ) ‘
Braila, Str. Mihail Sebastian nr.10-12, cod postal 810487, TeV/Fax: 0239.61.22.22, e-mail cabinet@br.politisromana.ro




nivelul mediu national (97 decese la 1 milion de locuitori). In cazul vérstnicilor,
categoria cea mai vulnerabila In privinta accidentelor rutiere este cea a pietonilor, 55%
dintre victimele virstnice fiind pietoni. Anual, 1 din 10 accidente grave din Roménia a
avut ca victimi un pieton cu vérsta de 65 de ani sau peste. Alte doud categori
vulnerabile, dar intr-o misurd mai mica, sunt pasagerii si biciclistil.

Riscul de victimizare ca si sofer este mai redus in cazul vérstnicilor, doar 1 din 10
victime vérstnice decedate sau ramte grav filnd conducator auto  Adulfii vérstnici sunt
soferi prudenti, comparativ cu celelalie categorii de varstd, ci reduc adesea riscul de
accident purtdnd centura de sigurantd, respectind limitele de viteza si neconducénd sub
influenta alcoolului. Multi dintre soferii vérstnici identifica si evitd situafule In care
limitarile lor psihofizice 1i pun in situatii riscante.

Céand vorbim despre riscul pe care il implicd soferii véarstnici, se considerd cé
declinul datorat virstei la nivelul parametrilor fizici, senzoriali sau cognitivi implica
obligatoriu un risc crescut peniru alji participanti la trafic. {n realitate, varstnicii sunt ei
Ingisi n mai mare risc de a fi raniti grav sau ucigi in accidentele rutiere din cauza
vulnerabilititilor varstei (un exemplu ar fi fragilitatea oaselor) si datoritd conditiilor
medicale cronice. In caz de accident, datoritd fragilitatii, riscul de a deceda este mai
mare comparativ cu al unei persoane tinere care ar suferi un traumatism similar.

n ceea ce priveste factorii de risc, conform studiului, limitarile functionale,
vulnerabilitatea, fragilitatea fizicd, bolile asociate varstei, deplasarea sub influenta
medicatiei par a fi factorii cheie in riscul participantilor la trafic vérstnici de a fi
implicati intr-un accident rutier.

Populatia varstnic pare a fi intr-un risc crescut de a fi implicatd In accidente ca
pietoni s un risc crescut de a fi ucigi In accident. Reducerea abilitdfilor necesare si
conditia medicali a pietonilor varstnici (boli cronice), medicatia asociatd acestor boli,
impiedicd uneori performanta si creste riscul de accident.

Vulnerabilitatea la consecintele accidentelor se poate explica prin faptul ca
persoanele varstnice sunt mai predispuse sa sufere vitdmari grave sau deces ca rezultat
al accidentelor ca pieton datoritd fragilitafii crescute (de ex. femei - osteoporozd) Chiar
si la o viteza de impact de 20km/h riscul de deces e de 3 ori mai mare pentru o persoand
care a deplsit vaisla de 65 de aui. ’

De asemenea, riscul la traversarea striizii creste substantial dupd 79 de ani.
Riscul de deces creste rapid dupd 60 de ani si foarte rapid dupa 70 ani. Pc medii de
rezidenta, riscul de accident pentru pietonul varstnic are urméatoarele elemente:

> in zona urban#: mijlocul sau ultima parte a traversarii, In maximum 1 km in jurul
casei, In deplasiri regulate (ex: cumpératuri) — in urban, aproape jumatate dintre
pietonii vcisi la traversare neregulamentaré au fost victime vérstnice; -

» in zona ruralda — accidente de-a lungul drumului sau stationind, asociate cu
consumul de alcool.
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Situafia implicdrii virstnicilor in accidente rutiere la nivelul municipiului Briila
fn perioada 01.01. - 16.10.2024, dintre cele 177 accidente rutiere produse pe raza
municipiului Briila, 68 au fost accidente in care au fost implicate persoane cu varsta de
peste 60 de ani'.

Toate cele 68 de accidente au avut drept principald cauzd traversarea
neregulamentard a drumului public (sau deplasarea pe carosabil prin zone nepemise). Ca
urmare a acestor evenimente rutiere, a rezultat decesul a 2 petrsoane, ranirea gravi a 14
si rénirea usoard a altor 54. Din cele 70 de victime sus-mentionate, 51 aveau virsta
cuprinsd intre 60-70 ani, 13 intre 70-80 ani si 6 peste 80 .

Referitor 1la intervalul orar In care s-au produs evenimentele rutiere sus-
mentionate, situatia se prezinti astfel :

- intre orele 06-12 — 42 de accidente;

- intre orele 12-18 — 24 accidente;

- Intre orele 18-06 — 2 accidente.

In ceea ce priveste consumul de biuturi alcoolice, in 2 dintre cele 177 de
accidente produse pe raza municipiului Braila, in perioada sus-mentionats, victimele (de
peste 60 de ani) se aflau sub influenta bauturilor alcoolice.

La nivelul Inspectoratului de Politie Judetean Brdila, in cadrul demersurilor
de prevenire a accidentelor rutiere, polifistii au avut in vedere in mod deosebit
varstnicii, cu informafii si recomanddiri preventive, care sd vind in sprijinul acestei
categorii vulnerabile de populatie, prin cresterea nivelul de informare §i constientizare
a mdsurilor pe care trebuie sd le adopte pentru siguranta personald.

Un exemplu relevant in acest sens il reprezinti activitatea de informare preventivd
sustinutd de politisti din cadrul Biroului Rutier si de la compartimentul Analiza si
Prevenirea Criminalitafii, in data de 09.09.2024, la sediul Casei de Ajutot Reciproc a
Pensionarilor Bréila. Demersul preventiv a urmdrit congtientizarea beneficiarilor cu
privire la riscurile la care se expun in cazul nerespectirii regulilor de circulatie pe
drumurile publice, In mod deosebit pe cele referitoare la traversarea drumurilor publice.

in acest scop, polifistii au oferit vérstnicilor informatii referitoare la regulile pe
care trebuie si le respecte atunci cind se deplaseazi pe drumurile publice in calitate de
pietoni, dar si ca soferi sau pasageri in autovehicule, astfel incit si nu fie implicati in
accidente rutiere care i-ar putea costa sindtatea, integritatea fizici sau chiar viata.
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Sfaturi de care varstnicii trebuie sd tind cont, pentru a nu fi implicati in
evenimente rutiere:
° Traversati strada numai prin dreptul indicatorului “Trecere pentru pietoni”,
pemarcajul pictonal;
° Acolo unde sunt instalate semafoare, agteptati cu rabdare aparitia Juminii de
culoare verde §i traversati numai la aceasta culoare;
e in lipsa indicatoarelor, marcajelor sau semafoarelor, puteti traversa si pe la
coltul strizii, numai dupd ce v-afi asigurat alent cd nu se apropie nici un vehicul
(automobil, bicicleta, caruta);

° In toate cazurile, traversarea se face perpendicular pe axul drumului. Pe cit
posibil, nu prelungiti timpul de traversare si nu va opriti fard motiv pe partea carosabila!
° Chiar i pietonii trebuie sa acorde prioritate autospecialelor de pompiert si

politie si ambulantelor; fiti atenti la sirenele acestor magini, chiar dacd semaforul are
culoarea verde;

° Traversati doar dupa ce toate masinile au oprit pentru a va acorda prioritate;

e Odati ce ati coborit de pe trotuar, iar soferii au oprit, Incepeti traversarea. O
atitudine ezitantd 1i poate induce in eroare pe soferi cu privire la intentiile
dumneavoastra gi se poate ajunge la accident;

° NU traversafi strada prin fata sau prin spatele autovehiculelor oprite in statie
sau pe marginea drumurilor;
° Circulafi numai pe trotuare. Pe drumurile publice situate in afara localitatilor

ori care nu au trotuare sau poteci laterale, veti circula numai pe partea stingd a drumului
si cét mai aproape de marginea acestuia;

° Nu uitati niciodats, cind urcati intr-un autovehicul, s& vi punefi centura de
sigurantd;
° Fiti foarte atent la ceilalti participanti la trafic, pentru a putea anticipa

eventualele pericole care vin din partea acestora. Nu conteaza ci suntefi un sofer
disciplinat sau ca aveti experientd In condus. Puteti fi implicat intr-un accident rutier din
cauza conducatorilor auto mai putin atenfi sau care nu respect regulile de circulatie;

o Daci ati consumat bauturi alcoolice, nu va urcati la volan sau pe bicicleta!

Polifistii vor continua sd acfioneze pe raza judefului pentru prevenirea oricdror
evenimente rutiere!
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