ROMANIA BEACTIVE

Saptamana Europeana a Sportului

Abstract

Ministerul Sportului (MS) a preluat de curand calitatea de Organism National de
Coordonare (ONC) al Saptamanii Europene a Sportului (23-30 Septembrie 2022 si 23-30
Septembrie 2023). Acest document sumarizeaza principalele etape ale pregatirii si
implementarii proiectului.

Anca lonescu

anca.ionescu@sport.gov.ro




MINISTERUL SPORTULUI

ROMANIA BEACTIVE

Saptamana Europeana a Sportului

Contents
Date de identificare Apel Erasmus

Context
Rolul Ministerului Sportului
Teme si prioritati SES
Responsabilitati si activitati MSp
Sumar proiect (in Engleza)
Sumar proiect (in Romana)
Obiective generale

Obiective specifice

v o b~ B W W W NN



MINISTERUL SPORTULUI

Date de identificare Apel Erasmus

Erasmus+ Programme (ERASMUS)

Call: ERASMUS-SPORT-2022-DWS1-NE-IBA-2 — European Week of Sport — National activities, Dialogue
with stakeholders (EWoS)

Project name: ROMANIA BEACTIVE

Project acronym: ROACTIVE

Context
Ministerul Sportului (MS) a preluat de curand calitatea de Organism National de Coordonare (ONC) al
Saptamanii Europene a Sportului (23-30 Septembrie 2022 si 23-30 Septembrie 2023).

Saptamana Europeana a Sportului (SES) este o initiativd condusa de Comisia Europeana care vizeaza
cresterea gradului de constientizare cu privire la beneficiile practicii sportive si ale activitatii fizice
regulate. Prima editie a Saptamanii Europene a Sportului a avut loc in 2015.

Saptamana Europeand a Sportului este structurata in jurul unei deschideri oficiale, un eveniment
emblematic si 4 teme focalizate care sa atraga toate categoriile de public:

Mediul educational

Sport la locul de munca

Sport in aer liber

Sport in cluburi sportive si centre de fitness

Mai  multe detalii despre Sdptamadna  Europeana a  Sportului puteti gasi pe:
https://ec.europa.eu/sport/week/.

#BEACTIVE

EUROPEAN WEEK OF SPORT *\‘
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Rolul Ministerului Sportului
in calitate de Organism National de Coordonare (NCB) al S&ptdmanii Europene a Sportului, rolul
Ministerului Sportului (MSp) este:

Organizarea Saptamanii nationale a sportului 23-30 Septembrie
Organizarea a 2 evenimente nationale:
1. #BeActive sport village/s, care vor avea loc in zilele:
® 2022:Sambata 24 si/sau Duminica 25
® 2023:Sambata 23 si/sau Duminica 24
2. European #BeActive Night
e Sambata 24 Septembrie 2022 si
® Sambata 23 Septembrie 2023

Pe langa evenimentul/e national/e principal/e, activitatile nationale sunt incurajate sa fie aliniate la unul
sau mai multe dintre urmatoarele teme specifice:

Mediul educational

Sport la locul de munca

Sport in aer liber

Sport in cluburi sportive si centre de fitness

Activitatile nationale pot fi organizate direct de MSp sau subordonate prin intermediul retelei de
parteneri.

Teme si prioritati SES
® sprijinirea activitatii fizice, sportului si sectorului sportiv in recuperarea post-pandemie;
® promovarea unui stil de viata sanatos Tn general, legand impreuna sportul, activitatea fizica,
alimentatia sanatoasa, conditiile de mediu si alte aspecte care contribuie la o sanatate buna.

in special in 2022, S3ptdmana Europeand a Sportului se va concentra, ca de obicei, pe mesajul #BeActive,
legat de conditiile predominante ale pandemiei si, inclusiv, acordand o prioritate speciala:

e Anul European al Tineretului
e Un stil de viatd sanatos, bilant si un nou impuls pentru initiativa HealthyLifeStyle4All.

Responsabilitati si activitati MSp
e Organizarea unui eveniment national in 2022 si unul in 2023 - BEACTIVE SPORT VILLAGE,
BEACTIVE NIGHT
e Coordonare
o crearea unei retele de multiplicatori — parteneri asociati
o HUB pentru evenimente — platforma BEACTIVE
e Comunicare la nivel national
e Networking, Diseminare
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Sumar proiect (in Engleza)

As in Romania only 6% of the population practice a sport, while the European average is 44%, ROMANIA
BEACTIVE is a call to action for all: children, youth, seniors, persons with limited abilities. The project’s
main objectives are to increase the level of participation in sport and physical activity in Romania, create
an active #BEACTIVE NATIONAL NETWORK, strengthening EU dialogue of sport structures in Romania with
European partners through a European contact meeting, develop the skills of minimum 100
representatives of sport structures in the domain of management of sport events, develop the skills of
minimum 100 representatives of sport structures in the domain of European funds and not least, increase
as much possible the visibility of European Week of Sport as in Romania there are a lot of people, sport
organisations, institutions that don’t know yet about this European initiative.

In 2022/2033 we will put more emphasis on disabled persons that were extremely under-represented in
the EWoS — in Romania, concentrate more on the thematic of Work-place as the number of events
organised under this theme is comparatively low and on the thematic of outdoor events - because of the
pandemics, create training programs to increase the quality of sport events management and also to
increase the motivation and knowledge at regional and local level about European funds opportunities.

The main I0s of our project will be: a national action plan for the implementation of the EWoS in Romania,
a Declaration of intent signed by the main stakeholders aimed at fostering the collaboration and exchange
activities and formally commit to participate to future editions of the European Week of Sport, a
#BEACTIVE MANAGEMENT OF SPORT EVENTS TRAINING methodology, a #BEACTIVE FUN (ds) TRAINING
methodology, a #BEACTIVE AMBASSADORS’ PROGRAM methodology, a scientific paper on the EWoS in
Romania.

Sumar proiect (in Romana)

Dat fiind faptul ca Tn Romania doar 6% din populatie practica un sport, in timp ce media europeana este
de 44%, ROMANIA BEACTIVE este un indemn la actiune pentru toti: copii, tineri, seniori, persoane cu
abilitati limitate. Obiectivele principale ale proiectului sunt cresterea nivelului de participare la sport si
activitate fizica in Romania, crearea unei retele nationale active #BEACTIVE NATIONAL NETWORK,
consolidarea dialogului UE al structurilor sportive din Romania cu partenerii europeni printr-o intalnire
europeand de contact, dezvoltarea abilitatilor a minim 100 reprezentanti ai structurilor sportive in
domeniul managementului evenimentelor sportive, dezvoltarea competentelor a minim 100 de
reprezentanti ai structurilor sportive in domeniul fondurilor europene si nu in ultimul rand sporirea
vizibilitatii Saptamanii Europene a Sportului intrucat in Romania exista persoane, organizatii sportive,
institutii care nu stiu inca despre aceasta initiativa europeana.

Tn 2022/2033 vom pune accent pe persoanele cu dizabilitdti care au fost extrem de subreprezentate in
SES in Romania, pe tematica sport la locul de munca deoarece numarul de evenimente organizate pe
aceastd tema este relativ scazut si pe tematica de evenimente in aer liber - din cauza pandemiei, crearea
de programe de training pentru a creste calitatea managementului evenimentelor sportive si, de
asemenea, pentru a creste motivatia si cunostintele la nivel regional si local despre oportunitatile de
finantare din fonduri europene.
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Principalele rezultate ale proiectului nostru vor fi: un plan national de actiune pentru implementarea SES
in Romania, o declaratie de intentie semnata de principalele parti interesate, menita sa stimuleze
activitatile de colaborare si schimb si sa demonstreze angajamentul oficial al principalilor stakeholderi de
a participa activ la editiile viitoare ale Saptamanii Europene a Sportului, o metodologie de training in
managementul evenimentelor sportive, o metodologie de training in domeniul fondurilor europene, o
metodologie a programului de Ambasadori BEACTIVE, o lucrare stiintifica despre SES ih Romania.

Obiective generale

Cresterea numarului de participanti la activitatile SES

Promovarea #BEACTIVE, a importantei sportului si a activitatii fizice

Cresterea retelei de parteneri nationali/regionali/locali

Programe de formare pentru a creste motivatia si cunostintele la nivel regional si local despre
managementul evenimentelor sportive si oportunitatile de finantare

Accent pe persoanele cu dizabilitati care au fost extrem de subreprezentate in EWoS — 0% cf.
raportului din 2019.

Accent pe tematica Sport la Locul de munca - aproximativ 1,38 milioane de functionari publici la
care se adauga 267 mii de angajati in companii cu capital de stat si angajati speciali

Accent pe tematica evenimentelor in aer liber

Dezvoltarea Programui #BEACTIVE AMBASSADOR cu sectiuni pe temele EWo0S - invitarea unui
numar mai mare de ambasadori dintr-o varietate mai largd de sectoare si discipline.

Obiective specifice

Cresterea nivelului de participare la sport si activitate fizica in Romania, si indirect in UE -
implicarea a cel putin 100.000 de participanti/an in cadrul Saptamanii Europene a Sportului
Implicarea activa a cel putin 10 membri ai GRUPULUI NATIONAL #BEACTIVE de multiplicatori
Dezvoltarea abilitatilor a minimum 100 de reprezentanti ai structurilor sportive in domeniul
managementului evenimentelor sportive pe durata a 2 ani #BEACTIVE MANAGEMENT OF SPORT
EVENTS TRAINING

Dezvoltarea abilitatilor a minimum 100 de reprezentanti ai structurilor sportive in domeniul
fondurilor europene pe durata a 2 ani #BEACTIVE FUN(DS) TRAINING

Cresterea vizibilitatii initiativei Saptamanii Europene a Sportului pe intrega durata a proiectului
Implicarea a cel putin 30 de reprezentanti ai structurilor sportive din Europa intr-un Dialog in
vederea cooperarii pentru viitoare proiecte europene si schimburi de bune practici #BEACTIVE
CONTACT MEETING



