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PREVENIREA INFRACTIUNILOR CU GRAD RIDICAT DE IMPACT
EMOTIONAL SI PSIHOLOGIC ASUPRA VARSTNICILOR

Viarstnicii reprezintd un grup tintd important in ceea ce priveste demersurile
preventive derulate de Politia Roménd, avénd in vedere vulnerabilitalea acestora in ceea ce
priveste victimizarca infractionala.

Aceastd vulnerabilitate a facut obiectul studiului ,,Infractionalitatea Indreptatd mpotriva
varstnicilor — o perspectivd victimologicd™ realizat in cursul anului 2018 de Institutul de
Cercetare si Prevenire a Criminalitafii.

Conform studiului, particularitafile stdrii de sénatate si ale stilului de viatd: vérsta
inaintatd, afectiuni fizice si psihice, locuirea in singurdtate sau in izolare sociald, cu credinte
formate de-a lungul timpului care le guverneazi viata ~ de a ajuta semenii (chiar dacd nu
cunosc persoanele respective), de a depozita bunuri (bijuterii si bani) In locuintd (considerand
cd este cel mai sigur loc), naivitatea de a crede ci pot obtine un lucru valoros cu o platd
minimi, se pot transforma in vulnerabilitdti prin care persoanele vérstnice pot deveni victime
ale infractiunilor.

Referitor la particularitdiile infractiunilor comise impotriva vérstnicilor, acelasi studiu

aratd ci acestea:

>  se comit cu mai multd usurintd; datoritd capacitdtilor defensive scdzute ale victimelor, cat
si diminudrii vigilentei acestora. Se profitd de faptul cd aceste persoane nu pot reactiona
imediat In sitoatia comiterii unei infractiuni §i de multe ori apeleazd la rude si abia ulterior
anuntd organele de politie.

> se bazeazi pe impactul §i reactia emotionald a persoanelor care cad victimé infractiunilor,
pe faptul ¢ acestea se pierd In fata unui soc emotional puternic. De exemplu, infractiunile
de ingeldciune prin metode precum “Accidentul” sau varianta sa mai recentd, respectiv
,COVID”, sunt de cele mai multe ori sdvarsite in anumite momente ale zilei, cAnd puterea
de concentrare a victimelor este dimmuata.

> 1in general, nu presupun violenid, ci se speculeazd naivitatea §i credulitatea persoanei
vitamate. In cazul in care, in comiterea infractiunii, este folositd totusi violenta, aceasta
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este ridicatd 1n raport cu capacitatea persoanclor de a se apdra. In comilerea faplelor de
talhdirie sau a altor fapte cu violents, nu se poate vorbi de o violentd mai mare ca in alte
cazuri, dar efectele si consecintele de reguld sunt mult mai grave in cazul vérstnicilor,
datoritd vulnerabilitdtilor socio-medicale ale acestora.

» in majoritatea cazurilor in care victimele infractiunilor au fost persoanele de peste 65 ani,
autorii faptelor au fost, de reguld, persoane mai tinere, cu probleme de naturd materiala, cu
un nivel de scolarizare scazut, care pot avea anumite dependente (consum de bauturi
alcoolice sau substanie psihoactive) si care au abilitatea de a profita de
neatentia/neglijenta/nestiinga persoanelor de peste 65 de ani.

Daca in topul principalelor probleme de sigurantd cu care se confruntd persoanele
varstnice din mediul urban sunt ingeldciunile si abuzul de incredere, in mediul rural principal
problema o reprezinti furturile din gospodarii/ anexe prin céstigarea increderii victimelor sau
prin efractie.

fn ansamblul infractiunilor contra patrimoniului, furturile din locuingd si tilhdariile in acest

mediu constituie fapte cu impact emotional si psihologie sporit asupra victimelor, in general, §i
in special asupra varstnicilor. Acest lucru se datoreazi faptului ¢4, pe langéd vaguba materiald

suferitd, victimei 1i este afectat §i sentimentul de sigurantd pe care orice persoand il are in

locuinga proprie.

Un rol important in sivérsirea furturilor prin céstigarea Increderii victimei il are
credulitatea varstnicilor, care primesc in cas# sau curte persoanc strdine (vAnzétori ambulanii.
ghicitoare, pretingi cumpdratori de produse agricole) sau apeleazé la ajutorul unor consdteni
zilieri pentru diferite munci in gospodirie. Acestia vid ce bunuri sau sume de bani defin
bairanii si ,,vAnd pontul” sau sunt chiar ei autorii infrac{iunilor.

Mai mult, de la un furt se poate ajunge foarte usor la télh#rie. Astfel, este suficient ca
autorul s# fie surprins in timpul savArsirii furtului si, pentru a péstra bunul sustras sau pentru a
se apdra, acesta si devind violent. lar ranile pe care le provoacd si marcheze victima pentru tot
restul vietii. .

Un impact deosebit asupra victimei il pot avea si fngeldciunile, Indeosebi cele prin metode
precum . Accidentul” ori “COVID” (o adaptare a metodei Accidentul” la realitdtile sociale
generate de pandemia cu SARS — CoV-2), al caror mod de operare implicd specularea starii
emotionale produse de vestea implicarii unei rude apropiate intr-un accident sau a imbolnavirii
grave a unei persoane dragi. In cazul acestui tip de ingeldciuni, socul resimtit pe moment ii face
pe virstnici si nu mai rafioneze si si urmeze intocmai indicatiile infractorilor, trimitand unor
necunoscuti diferite sume de bani pentru plata serviciilor medicale de care are nevoie aga-zisa
ruds, pentru despigubirea victimelor accidentului sau chiar pentru a-1 scdpa de rdspundere pe
autorul accidentului. Grija fati de copii, fatd de persoanele dragi favorizeazi reactia emotionald
in detrimentul celei rationale in faa unei situatii prezentate de ciitre infractori ca fiind de risc.
Seniorii nu verifica informatiile, se panicheazi ugor, fiind de asemenea i usor de impresional
in cazul in care 1i se relateazd anumite drame. Alituri de pierderea financiard suferitd, socul
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emotional pe care victimele il suportd poate provoca, in unele cazuri, efecte negative privind
sdndtatea fizicd si psihicd a acestora, efecte care se resimt mult timp dupé ce Ingeliciunea s-a

consumat.
DEMERSURI PREVENTIVE

La nivelul Inspectoratului de Politie Judetean Brdila se implementeazd, pe parcursul
anului 2021, Programeul judefean de prevenire a infracfiunilor contra patrimoninlui, cu
accent pe prevenirea infracgionalitiii cu grad ridicat de impact emotional i psihologic in
comunitate, acest program reprezentind transpunerea la nivel judefean a uneia dinire
prioritifile de intervengic preventivi a Polifei Romine penifru acest an.

fn cadrul demersurilor de prevenire a infractiunilor contra patrimoniului, derulate atit in
mediul urban (in piete, parcuri, la sediul Casei de Ajutor Reciproc a Pensionarilor) cét si in
mediul rural (in zona institutiilor publice, sanitare, a farmaciilor i a magazinelor satesti)
politistii Inspectoratului de Politie Judetean Bréila au avut in vedere in mod deosebit varstnicii,
in scopul cresterii nivelului de informare §i congtientizare a acestora privind masurile pe care
trebuie s3 le adopte pentru prevenirea victimizdrii prin infractiuni precum furturile din
locuinte/curti ori anexe gospoddresti, talhariile ori ingelaciunile.

De la Inceputul anului 2021, politisti de prevenire, proximitate si de la posturile de
politie comunale, in colaborare cu reprezentanti ai Inspectoratuiui de Jandarmi Judetean Braila
au derulat peste 60 de activitifi de informare a cetffenilor pe temele anterior mentionate, In
cadrul ‘céirora au fost distribuite peste 4000 de tipirituri (afise, pliante, flyere). Desi beneficiari
directi®ai acestor activitati nu au fost exclusiv persoane vérstnice, §i adulii tineri au fost sfituiti
si disdute permanent cu seniorii din familie si s# 1i informeze referitor la modurile de operare
folosite de infractori in s#vArsirea infractiunilor contra patrimoniului si cum ar trebui si
procedeze pentru a nu deveni victime ale acestora.
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RECOMANDARI PREVENTIVE

Pentru a preveni furturile din locuinge si a tilhdriilor produse in acest mediu, polifistii
brdileni recomanda:

e lineti usa sau poarta incuiate, chiar dac suntefi acasé;

o cind lipsiti de acasé, asigurati-vi ¢ toate usile si ferestrele sunt incuiate;

o daci lipsiti o perioadd mai lunga de timp, apelati la o persoané Ge Incredere care s vd ridice
corespondenta sau s aprinda lumina, astfel incét absenfa dumneavoastra si nu fie remarcatd;
enu ldsati cheile de la locuintd In locuri usor accesibile hotilor (sub covorasul de la ugd, In
cutia postald);

o dacd locuiti la parter sau la etajul 1, asigurati-va ferestrele prin montarea de grilaje; acestea ii
descurajeaza pe hoti;

enu tineti in casad sume de bani sau bunuri de valoare; daci, totusi, decideti sa faceti asta,
asigurati-va ci le tineti Intr-un loc sigur, la care nu ar putea avea acces ugor oaspetii rdu-
intentionati;

ecvitati depozitarea la vedere, pe balcon, in curte sau in fafa usii de acces, a ambalajelor
obiectelor de valoare pe care le-ati achizitionat;

einlocuiti c4t mai repede Incuietorile defecte sau ale caror chei le-ati pierdut;

e pentru a va proteja locuinta de priviri indiscrete, montati draperii sau jaluzele 1a ferestre;

e daci locuiti la curte, asigurati-vd ci gardul imprejmuitor al proprietéii este suficient de tnalt
si greu de escaladat; puneti lacite i la magazii, cotefe ori soproane $i nu uitati s le incuiati
seara sau cénd plecati de acasd;

e nu aduceti in curte, pentru diferite lucréri, persoane pe care nu le cunoasteti;

o pentru efectuarea menajului ori a unor lucréri de intrefinere sau reparatii ale locuintei, apelati
la firme autorizate;
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enu vi grabiti si invitati in casd persoane pe care doar ce le-ati cunoscut i care v spun
povesti impresionante de viat; odatd intrate in casd, aceste persoane isi pot schimba total
atitudinea si pot chiar folosi violenta pentru a v sustrage diferite bunuri;

edacd sund la usd o persoanid care sustine cii este reprezentatul unei autoritdfi sau companii
(furnizare gaze, elecliicitale, apl, telelonie), solicilati-i intoldcauna si verificali cu atentic
carica dc identitate sau legitimatia de serviciu;

enu permiteti accesul in casd/curte persoanclor care vor si va prezinte diferite “promotii* sau
sustin ci realizeazd sondaje de opinie ori reprezinti diferite organizatii caritabile!

Reguli esenginle pentru a nu cddea in plasa escrocilor:

enu discutati despre economiile dumneavoastrd sau bunurile de valoare pe care le aveti acasa
cu persoane necunoscute, care v abordeazi aparent intdmplétor;

edacti ati fost informat ci o rudi a fost implicatd fntr-un accident rutier sau este internatd in
spital ca urmare a infectiirii cu SARS-CoV2 si vi se cer bani pentru a o ajuta in orice mod,
pistrati-vd calmul! Incercati s3 luati legitura cu respectiva ruds, sunénd la numdérul de telefon
pe care comunicati de obicei cu aceasta; dacd nu reusifi, contactati o altd persoand din familie,
sunati la polifie sau la spital, pentru a verifica dacd vestile primite sunt adevirate;

enu pronuntati, pe parcursul convorbirii, numele membrilor de familie; informatia ar putea fi
folositd de infractori pentru a v3 convinge ci vestile pe care vi le-au dat sunt adevirate;
edacé,}aersoana care sunil si v cere ajutorul pretinde ¢3 vi e rudd, nu va lasati impresionati de
.suferinta™ din vocea acesteia si cereti-i ¢it mai multe detalii, din care sa v& puteti convinge ci
este cine pretinde;

enu vi lisati influentati de urgenta pe care o invoci cel care va solicitd banii. Cerefi timp
pentru a putea face rost de suma solicitatii si consultati-va cu o persoand de incredere sau sunati
la politie;

ecereti persoanelor care pretind ca ar avea diferite calititi oficiale si In virtutea acestora vd
solicitd, pentru diferite motive, sume de bani, si vi prezinte documente de identitate si
documente care si le ateste calitatea invocaté;

enu acceptati sd trimiteti sau si inménati unor persoane necunoscute, diferite sume de bani, cu
tithy de impozit (pe diferite surse de venit, pe asa-zise premii) sau ca avans pentru diferite
lucriari;

epentru orice sumi platitd, solicitati chitantd si verificati dacd aceasta contine date despre
institutia in contul céreia faceti plata, dacé are inscris numele incasatorului si poartd semnétura

acestuia §i stampila unitétii.
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